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Paul Nater und Nadja Hogner
Ergebnisse empirischer Untersuchungen
zum System , LiteScout”

Im folgenden Artikel werden Ergeb-
nisse empirischer Untersuchungen
zum System , LiteScout”, der Alter-
native zur Lichtbox, dargestellt. Mit-
tels der Ergebnisse soll die Eignung
des Systems eingeschatzt werden.

Die Ergebnisse stammen aus Un-
tersuchungen, die im Rahmen von
vier empirischen Arbeiten am Insti-
tut fir Rehabilitationswissenschaf-
ten, Abteilung Blinden- und Sehbe-
hindertenpadagogik im Jahr 2005
durchgefiihrt wurden.

Der Artikel ist wie folgt gegliedert:
Zu Beginn sollen optische und me-
chanische Eigenschaften des Lite-
Scouts vorgestellt werden. Anschlie-
Rend werden die Ergebnisse der vier
empirischen Untersuchungen darge-
stellt. Den Abschluss bilden Bemer-
kungen zu Vor- und Nachteilen des
LiteScouts gegeniber der Lichtbox.

Eigenschaften des Gerates

Der LiteScout besteht aus einer
Magnettafel, die von einer speziel-
len Flachenleuchte mit der Bezeich-
nung ,PLASTOLIGHT" beleuchtet
wird. Die Leuchte weist eine hohe
Leuchtdichte auf, produziert keine
Warme und ermaoglicht eine homo-
gene Ausleuchtung mit blend- und
flimmerfreiem Licht, das durch hohe
Konturenschéarfe gekennzeichnet ist.
Die Wellenlange des ausgestrahl-
ten Lichts liegt bei 430 nm (blaulich-
weilRe Lichtemission). Die Helligkeit

kann entsprechend individueller

Bedlirfnisse stufenlos geregelt |
werden. (Produktkatalog LiteScout

2004, S. 27)

Die Leuchtflache, die als Arbeits-
flache dient, besteht aus magneti-
schem, gummiertem und rutsch-
festem Material. Auf diese Flache
konnen transparente Kunststoff-
scheiben verschiedener Farbe als
Arbeitsunterlage gelegt werden. Das
Gerat wird mit einem Netzgeréat be-
trieben. (Produktkatalog LiteScout
2004, S. 27)

Der LiteScout kann in zweifacher
Ausfiihrung bezogen werden: Beim
LiteScout-Pro (638 x 8 x 405 mm?) be-
trégt die Leuchtflache 538 x 305 mm?,
was den Malfden der Lichtbox ent-
spricht. Dadurch kann das Spiel- und
Lernmaterial der Lichtbox weiter ver-
wendet werden. Das 2.000 g schwe-
re System ist speziell fir den Einsatz
in Fruhforderstellen und in Schulen
konzipiert. (Produktkatalog LiteScout
2004, S. 3) Dagegen besteht der Lite-
Scout-Basic (387 x 8 x 300 mm?) aus

Vergleich zwischen Lichtbox (links) und
LiteScout (rechts)
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einer 297 x 210 mm? grof3en Leucht-
dichte (DIN-A4-Format). Dieses im
Vergleich zum LiteScout-Pro kleinere
und leichtere Gerat (1.000 g) eig-

net sich besonders flir den privaten
Ubungsbereich. (Produktkatalog Lite-
Scout 2004, S. 4)

Das LiteScout-System dient der
Frihférderung sehbehinderter und
blinder Kinder sowie der Forderung
mehrfachbehinderter sehgeschadig-
ter Personen jeden Alters im Sin-

ne einer visuellen Stimulation. Das
Einsatzgebiet erstreckt sich zudem
liber die Arbeit mit kérperlich-geistig
behinderten Personen bis hin zu Re-
habilitationsmalinahmen bei Schlag-
anfallpatienten und Unfallopfern. Der
Einsatz des LiteScouts hat das Ziel,
die visuelle Wahrnehmung, die geis-
tige Entwicklung, die Begriffsbildung
sowie die Auge-Hand-Koordination
mittels Licht, Farben und Kontraste
in Verbindung mit unterschiedlichen
Formen und Grélien zu fordern. (Info-
Flyer LiteScout 2005) Dafilir werden
verschiedene Lern-, Spiel- und Hilfs-
mittel angeboten, die aus farbigem,
lichtdurchlassigem Kunststoff mit
hoher Farbreflexion und hohem Kon-
trast bestehen. Zu diesem Material
gehoren jeweils magnetische schwar-
ze und farbige Spielsteine (Dreiecke,
Kreise, Vierecke) und Rundstébe
verschiedener Formen und GréRRen,
ein fluoreszierender Farbfilter, ein
Schwarzstift sowie ein Weildfilter

zur Anderung der blaulich-weilRen
Grundfarbe der Leuchtflache. Zusatz-
lich wurden verschiedene Spiele mit
weiterem Material entwickelt, die als
Sets zu erhalten sind (Produktkatalog
LiteScout 2004, S. 5ff). Solche Mate-
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rialsets wurden auch von den Studie-
renden im Rahmen der wissenschaft-
lichen Arbeiten verwendet.

Der LiteScout kann neben dem Ein-
satz zur Forderung auch fur forderdi-
agnostische Zwecke (Diagnose von
Storungen des Farbsehens und von
Gesichtsfeldausfallen, wie Skotom,
Rdhrengesichtsfeld oder Hemianop-
sie) verwendet werden, die gleichzei-
tig Aufschluss Uber bereits erlangte
Kompensationsfahigkeiten geben
konnen.

Fiir die Arbeit mit dem LiteScout wur-
den von den Herstellern des Geratsim
Produktkatalog einige Anwendungs-
aufgaben bereitgestellt (Produktka-
talog LiteScout 2004, S. 5ff). Metho-
disch aufgebaute Aufgabenreihen flr
eine systematische Arbeit mit diesem
Geréat liegen nicht vor. Aus diesem
Grund entwickelten vier Studieren-
de im Rahmen empirischer Arbeiten
solche Aufgabenblocke fiir die For-
derung sehgeschadigter Kinder mit
elementarem Forderbedarf. Die Blo-
cke bestehen jeweils aus drei Teilen:
1. Materialerfahrung und Férderung
von Grundfahigkeiten, 2. konkrete
Handlung und Férderung von komple-
xen Fahigkeiten, 3. erhdhte kognitive
Anforderung. Fiir die Entwicklung und
Durchfluihrung der Aufgabenblocke
wurde das dem LiteScout zugehorige
Material verwendet. Als Grundlage
dienten die Spielanweisungen des
Produkt-Katalogs. Ziel der Untersu-
chungen war die Feststellung, ob

sich das ausgewahlte Spiel- und
Lernmaterial bei der Einbindung
in eine komplexe Lernaufgabe als
funktionstauglich erweist,
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u die Lernaufgabe inhaltlich und
strukturell angemessen ist,

m die Lernaufgabe auch fiir lernbe-
hinderte und/oder kérperbehin-
derte und/oder geistig behinderte
Kinder mit visueller Wahrneh-
mungsbeeintrachtigung oder
Sehbehinderung realisierbar ist,

= durch die Erhdhung der kognitiven
Anforderungen in jedem Aufga-
benblock ein Lernzuwachs nach-
weisbar ist.

Jeder Untersuchung liegt eine eige-
ne Fragestellung zugrunde, die je-
doch alle das Ziel haben, die Eignung
des Systems LiteScout flir die Arbeit
mit Kindern mit elementarem For-
derbedarf zu priifen.

Fir die Untersuchungen wurden ins-
gesamt acht Probanden im Alter von
flinf bis zwolf Jahren herangezogen.
Bei den Probanden handelte es sich
um eine heterogene Gruppe (Kin-
der mit Sehbehinderung allein oder
mit zusatzlicher Kérperbehinderung
und/oder Lernbehinderung und/oder
geistiger Behinderung).

Im Folgenden werden die Fragestel-
lungen und Ergebnisse der empiri-
schen Arbeiten kurz zusammenge-
fasst, um abschlieBend die aus den
Ergebnissen abzuleitenden Schluss-
folgerungen aufzuzeigen.

Methoden und Ergebnisse der
empirischen Arbeiten

In der Arbeit von G. Voigt sollte
speziell untersucht werden, ob der
LiteScout fiir die Férderung sehge-
schadigter Kinder mit elementarem
Forderbedarf hinsichtlich visueller
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und motorischer Funktionsstérun-
gen geeignet ist.

Zusammenfassend wurde festge-
stellt, dass trotz standig abverlangter
Sehleistungen die Nichtbewaltigung
einer Aufgabe nur selten auf die Seh-
schadigung zurtckzufihren war. Das
bedeutet, dass mit dem LiteScout die
Sehbedingungen fiir Sehbehinder-

te optimiert werden kénnen, indem
das Gerat hinsichtlich Leuchtdichte
und Farbtemperatur individuell ange-
passt bzw. eingestellt werden kann.
Die Sehtatigkeit wird durch Farben,
Konturen und Kontraste beglinstigt.
Aullerdem konnen durch verschie-
dene Effekte Abwechslung und erneu-
te Aufmerksamkeit erreicht werden.
Ebenfalls konnte ein hoher Aufforde-
rungscharakter sowohl des Gerétes
als auch des Materials festgestellt
werden. Dadurch waren alle Proban-
den motiviert und sehr ausdauernd. !
So konnte eine deutlich hohere Auf-
merksambkeitsspanne bei allen Pro-
banden beobachtet werden, was die
Bewaltigung der Aufgaben und die
Weiterentwicklung von Fahigkeiten
unterstlitzen kann. Mit dem zugeho-
rigen Material lassen sich zahlreiche
Aufgabenkonzepte entwickeln, um
gezielt an bestimmten Forderzielen ar-
beiten zu kénnen. Hinsichtlich der For-
derung visuell-motorischer Fahigkei-
ten konnte festgestellt werden, dass
bei der Durchflihrung der Sehaufga-
ben gleichzeitig vielfaltige motorische
Handlungen wie Kopf- und Kérperbe-
wegungen in Form von Greifen und
Bewegen von Material oder Malen
auch bei korperlich beeintrachtigten
Kindern vollzogen und allmahlich ge-
steigert werden konnten.
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Die Ergebnisse der Untersuchung
zeigen insgesamt auf, dass der Lite-
Scout durchaus geeignet ist, sehbe-
hinderte Kinder mit elementarem
Forderbedarf hinsichtlich visueller
und motorischer Funktionsstorun-
gen zu fordern. (Voigt 2005)

Der Untersuchung in der Arbeit von
H. Miiller liegt die spezifische Frage-
stellung zugrunde, ob mit dem Lite-
Scout eine erfolgreiche Forderung
bei verschiedenen Sehfunktionssto-
rungen (Beeintrachtigung des Visus’,
des Gesichtsfeldes, des Farbsehens
oder bei Blendempfindlichkeit) er-
zielt werden kann.

Die Untersucherin kam zu folgen-
den Ergebnissen: Der LiteScout ist
aufgrund seiner mechanischen und
optischen Eigenschaften (individu-
ell einstellbare Beleuchtungsstérke,
homogene Leuchtflache, blend- und
flimmerfreies Licht) fiir die Forde-
rung sehgeschadigter und mehrfach-
behinderter Kinder sehr gut geeignet.
Mit dem LiteScout und dem zuge-
hérigen Spielmaterial kbnnen Seh-
funktionsstérungen bis zu einem ge-
wissen Grad ausgeglichen werden.
Beziiglich des Einsatzes der farbigen
Rundstabe konnte festgestellt wer-
den, dass das Material, bestehend
aus lichtdurchlassigem Kunststoff
mit fluoreszierenden Farbpigmenten,
einen hohen Aufforderungscharakter
durch helle und kraftige Farben be-
sitzt, wodurch Motivation und Auf-
merksamkeit der Kinder und somit
auch die Arbeitszeit mit dem Gerat
erhéht werden kann. (Miller 2005)

In der Arbeit von U. Troppmann wur-
de speziell untersucht, inwieweit das

blind-sehbehindert, 130. Jahrgang-2/2010, S. 88-94

System LiteScout ein geeignetes
Hilfsmittel fur die Forderdiagnostik
und die Gestaltung angemessener
Forderangebote flir sehgeschadigte
und mehrfachbehindert-sehgescha-
digte Kinder darstellt. Anhand des
entwickelten Aufgabenblocks sollte
beobachtet werden, ob mittels der
Anwendung des Gerates Aussagen
zum Sehverhalten, zum Sehvermo-
gen sowie zu Kompensationsmog-
lichkeiten und Handlungskompe-
tenzen des untersuchten Kindes
getroffen werden konnen.

Die Untersuchungsergebnisse sa-
hen wie folgt aus: Insgesamt konn-
te bei sechs von acht Probanden ein
Lernfortschritt auf der konkret-an-
schaulichen Ebene zur begrifflich-
vorstellungsmaligen Ebene festge-
stellt werden. Die Lernmdglichkeiten
der beiden anderen Probanden mit
korperlicher bzw. geistiger Behinde-
rung bestanden in der Stimulans des
Sehrestes und der handlungsorien-
tierten Forderung. Aus den Unter-
suchungsergebnissen war von der
Untersucherin abzuleiten, dass das
System LiteScout einen hohen Auf-
forderungscharakter besitzt und die
sensorischen, motorischen, emoti-
onalen, motivationalen und volun-
tativen Komponenten des visuellen
Verarbeitungsprozesses zielgerich-
tet anspricht. Die Arbeit mit dem
LiteScout bewirkte bei Probanden
mit motorischer Unruhe, Aufmerk-
samkeitsdefiziten oder schneller
Ermidung ausgedehnte Phasen

der Aufmerksamkeit und Konzent-
ration. Fast alle Probanden konnten
Unterschiede der Leuchtdichte und
somit auch der Farbe und Hellig-
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keit wahrnehmen und verbalisieren.
Zwei Probanden formulierten die
Vorliebe fiir eine hohe Leuchtdich-

te und fir die blauliche Lichtfarbe,
ohne dabei geblendet gewesen zu
sein. Von der Untersucherin konnten
zu keinem Zeitpunkt asthenopische
Beschwerden oder Blendung auch
bei blendempfindlichen Probanden
festgestellt werden. Ebenfalls konnte
beobachtet werden, dass die meisten
Probanden den Weil¥filter zur Farb-
korrektur nicht auflegen liel3en, son-
dern das blaue Licht bevorzugten.
Die stimulierende Wirkung dieses
Lichts wurde in allen Untersuchungs-
situationen deutlich beobachtet. Die
maximal einstellbare Helligkeit des
Gerates wurde von einigen Proban-
den zwar bevorzugt, aber nicht un-
bedingt bendtigt, was bedeutet, dass
die grol3tmogliche Helligkeit des Ge-
rates vollig ausreicht. Mit dem Gerat
und dem Spielmaterial sei es zudem
maoglich, Aussagen lber Fixations-
verhalten, Farbsehen und Sehab-
stand treffen zu kbnnen. Hinsichtlich
des korperbehinderten Probanden
konnte festgestellt werden, dass die-
ser wesentlich weniger Schwierigkei-
ten bei der visuellen Differenzierung
von Figuren und bei der raumlichen
Orientierung auf der Flache hatte

als bei vergleichbaren Aufgaben auf
beispielsweise einer Schulheftsei-
te. Auch flr den geistigbehinderten
Probanden ergaben sich Fordermog-
lichkeiten wie z. B. Fokussierung der
Aufmerksamkeit durch Licht und Far-
be. (Troppmann 2005)

Das Ziel der Arbeit von S. Helweg
bestand in der Uberpriifung der
Eignung bzw. der Funktionstaug-

lichkeit des LiteScouts flr die Arbeit
mit mehrfachbehindert-sehgescha-
digten Kindern mit elementarem
Forderbedarf. Daflir wurden aus den
oben genannten Probanden drei aus-
gewahlt, die in der Schule mit dem
Forderschwerpunkt Geistige Ent-
wicklung unterrichtet werden und
unterschiedliche Behinderungsfor-
men aufweisen (Down-Syndrom mit
starken Verhaltensauffalligkeiten im
Alter von 8 Jahren, Schwerstmehr-
fachbehinderung geistiger, motori-
scher und visueller Art im Alter von
12 Jahren, starke Sehbehinderung
mit auffalligen motorischen und
geistigen Einschrankungen im Al-
ter von 7 Jahren). Im Vordergrund
der Untersuchung dieser Studentin
stand die Beobachtung von Aufmerk-
samkeit und Konzentration, Fixati-
onsverhalten, Farbwahrnehmung
und von Grob- und Feinmotorik.

Die Ergebnisauswertung erfolgte
hinsichtlich der genannten Beobach-
tungsschwerpunkte.

Aufmerksamkeit und Konzentration
konnten beide durch den Wechsel der
farbigen, leuchtenden Spielmateria-
lien erreicht werden, was eine posi-
tive Leistungsfahigkeit bei allen drei
Probanden bewirkte. Die Aufmerk-
samkeits- und Konzentrationszeit der
Probanden lag bei 10 bis 25 Minuten.

Bezliglich des Fixationsverhaltens
war deutlich erkennbar, dass mit
dem LiteScout die Fixation langer ge-
halten werden konnte als bei Ubun-
gen auf dem Arbeitstisch. Die Fixa-
tionszeit variierte bei den einzelnen
Probanden entsprechend ihrer Fahig-
keit des Erkennens der Spielsteine.
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Beim Beobachtungspunkt Farbwahr-
nehmung konnte festgestellt wer-
den, dass alle drei Probanden die
Farben rot und gelb unterscheiden
und benennen konnten, wobei ein
Proband jedoch ein unsicheres Farb-
empfinden zeigte.

Die Grob- und Feinmotorik war bei
allen drei Probanden eingeschrankt.
Ein Proband hatte Schwierigkeiten
beim Greifen der Spielsteine und
musste dabei unterstiitzt werden.
Wahrend der erste Aufgabenteil von
allen drei Probanden gelost wer-
den konnte, wurden aufgrund der
Schwierigkeiten mit dem Greifen der
Spielsteine und mit dem Heben der
Arme eines Probanden der zweite
und dritte Aufgabenteil nur von zwei
Probanden beherrscht. Aus den Er-
gebnissen schlussfolgert die Unter-
sucherin, dass das Gerat flir Kinder,
die neben der Sehschadigung eine
geistige Behinderung aufweisen,
viele Anreize hinsichtlich der Forde-
rung motorischer und sensorischer
Grundfertigkeiten bietet. Vorstellbar
sei auch ein Einsatz des Gerates bei
geistighehinderten Kindern, die kei-
ne Sehschadigung aufweisen. Der
Proband mit Down-Syndrom zeigte
die groldten Erfolgserlebnisse wah-
rend der Ubungssequenzen. Die
positiven Lernergebnisse spiegelten
sich in seinem gesamten Verhalten
und in seiner Lerneinstellung wider
und fihrten zur Reduktion von Ver-
haltensauffalligkeiten.

Hinsichtlich der Eignung des Geréates
konnten von der Untersucherin viele
Vorzlige festgestellt werden. Die stu-
fenlose Regulierung der Beleuchtung
ermdglicht individuelle Lichteinstel-
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lungen. Zudem erleichtert die fla-

che Beschaffenheit des Gerates das
Arbeiten fir kleine oder kérperbe-
hinderte Kinder und Rollstuhlfahrer.
Das homogene, blend- und flimmer-
freie Licht des LiteScouts ermég-
licht ein langes Arbeiten, ohne dass
die Probanden zu schnell ermiiden.
AulBerdem kann das Gerat als Ar-
beitsgrundlage in vielen Unterrichts-
fachern durch das Auflegen von Ar-
beitsblattern oder Karten dienen. Das
umfangreiche Material ermdglicht
die Entwicklung vielféltiger Ubun-
gen oder Ubungsreihen. Verschie-
dene Bilder und zugehdrige Masken
aktivieren die Begrifflichkeit und den
Vorstellungsspeicher des Kindes.
Vorhandene Bildvorlagen konnen er-
weitert werden. Aul3erdem sind Form
und Farbe der Materialien (Spiel-
steine und Farbfilter) fiir die Kinder
sehr ansprechend. Die Kombination
aus Licht und Farbe férdert die Auf-
merksamkeit und Konzentration der
Kinder. Das Gerat und das zugehdrige
Material entsprechen den Prinzipien
der Anschaulichkeit und Handlungs-
orientierung. (Helweg 2005)

Schlussbemerkungen

Die Ergebnisse der Untersuchun-
gen haben gezeigt, dass das Sys-
tem LiteScout ein besonders geeig-
netes Hilfsmittel zur Prasentation
spielerischer Lernangebote flir
sehgeschadigte und fir mehrfach-
behindert-sehgeschédigte Kinder
mit elementarem Forderbedarf dar-
stellt. Unter Berlicksichtigung be-
stehender Forderaspekte ist der
LiteScout fur die Optimierung der
visuellen Wahrnehmung sehr zu
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empfehlen. Er ermoglicht ein flexi-
bles, auf die jeweiligen Besonder-
heiten des Kindes ausgerichtetes
Arbeiten. Dabei konnen Lernaufga-
ben in mehreren Bereichen gleich-
zeitig bewaltigt sowie spezifische
Interessen des Untersuchers und
des zu Untersuchenden berlicksich-
tigt werden. Das Gerat kann neben
forderungsspezifischen Aspekten
auch fur forderdiagnostische Zwe-
cke wie beispielsweise flir Aussagen
zum funktionellen Sehvermogen, zu
Kompensationsmaoglichkeiten und zu
Handlungskompetenzen des unter-
suchten Kindes eingesetzt werden.
Die Arbeit mit dem LiteScout er-
maoglicht es ebenfalls, Riickschliisse
auf Kontrastsensitivitat, Blendemp-
findlichkeit, Lichtbediirftigkeit und
Farbsehen ziehen zu kénnen. Vor
dem Hintergrund der zunehmend
abverlangten Mobilitdt der Lehrkrafte
erweist sich das Gerat als bediener-
freundlich, zweckmalig und wirksam.

Im Vergleich zur Alternative ,Licht-
box"” ist der LiteScout etwas licht-
schwacher, was in den Untersuchun-
gen jedoch nicht beanstandet wurde.
Die leicht blauliche Grundbeleuch-
tung, fir die das Auge bei abgedun-
kelter Umgebung sensibler ist als fur
weil3es Licht, wurde offensichtlich
nicht als storend empfunden.

Von grof3em Vorteil insbesondere im
Mobilen Dienst (Friihférderung, Inte-
grative Beschulung) sind das geringe
Gewicht und die flache Form, die be-
sonders korperbehinderten Kindern
einen leichteren Zugriff ermdglicht.
Da einige Arbeitsmaterialien auf der
Oberflache magnetisch haften, kann
am LiteScout auch in senkrechter

oder schrager Position gearbeitet
werden. Wiinschenswert ware ein
Stander fir die schrége Positionie-
rung. Zudem koénnten die farbigen
Spielsteine aus fluoreszierendem
Kunststoff etwas dicker sein. Die
Aufbewahrung des Arbeitsmaterials
in dunklen Beuteln ist eher unglins-
tig, da sie lange Suchzeiten bewirkt.

Prof. Dr. Paul Nater
Humboldt-Universitat zu Berlin, Institut
fur Rehabilitationswissenschaften,
Georgenstr. 36, 10117 Berlin
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